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2025年9月 ニュージーランド「天国の扉」セミナー 

北島 日帰り観光ツアー Aコース 

Hamurana Springs － Aorangi peak  
9月15日(月) 

 

■ スケジュール 
 

時間 ツアー内容 所要時間 場所 

7:30 オークランド出発 

（途中休憩15分） 

3時間半 JW マリオット オークランド 

11:00～12:30  ハムラナ スプリングス観光   1時間半 ハムラナ スプリングス 

12:30～13:00 アオランギピーク観光 30分  

アオランギピーク 13:00～14:15  昼食  1時間15分 

14:15～14:45  七碗茶＋明想 30分 

14:45～15:15  自由行動  30分 

15:15～19:00  オークランドへ帰路 

（途中休憩15分） 

3時間45分 JW マリオット オークランド 

 

★スケジュールの時間は目安です。 当日の道路の混雑状況等により、予定が少し変わることがあります。 
 
 

 

 
 

■ ツアー詳細  
 

７:30 ガイドとホテルで合流しハムラナ・スプリングスに向けて出発。 

（途中15分ほどの休憩があります。） 

 

11:00  ハムラナ・スプリングス観光 

ハムラナ・スプリングスには、北島で最も深い「テ・プナ・ア・ハンガルア（Te Puna-a-

Hangarua）」があります。泉水は地下で約70年もの旅をし、15メートルもの火山岩層を通り抜け

て地表に湧き出しています。年間を通して水温は約10℃に保たれ、毎時およそ400万リットル

もの清らかな水が湧き出て、最終的には絵のように美しいロトルア湖へと流れ込んでいます。 

約800メートルの環状遊歩道をゆったりと散策しながら、カリフォルニア・レッドウッドの大木や

ニュージーランド固有の原生林を楽しみます。澄んだ小川や、クロガモや絶滅危惧種のカイカ

イア（潜鳥）など多様な鳥類の姿も観察できます。 
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13:00 昼食 アオランギピークレストラン 

美しいロトルア湖エリアの絶景を一望しながらランチを楽しみます 

 

ランチの後は山頂の展望台でのんびり散策したり、ベンチに座って自然の美しさを感じながら

心を落ち着けるのもおすすめです。 

 

14:15 七碗茶と明想 

自然に抱かれた静かな空間で、一杯一杯とお茶をゆっくりと味わいます。明想誘導あり。 

 

七碗茶のあとは、牧場エリアでおとなしい鹿やアルパカなどの動物たちとふれあい、記念撮影

などしながら自然の中で過ごす貴重なひとときをお楽しみください。 

 

15:15 オークランドオークランドへ向けて帰路 

（途中 15 分ほどの休憩があります。） 

１９：００ごろ JW マリオットホテルに到着予定。 
 

 

 

 
 

■ 参加費 （ミュージーランドドル現金払い） 

プラン➀  （肉料理の昼食代込み） ： NZ$ 160 / NZ$150 子供（5～14 歳）  
下記の料金が含まれます： 

1. バス代及びガイド代 

2. 昼食代 （ステーキ） 

3. ハムラナ・スプリングス入場料 

4. アオランギピーク お茶代 
 

プラン②  （魚料理の昼食代込み） ： NZ$ 160 / NZ$150 子供（5～14 歳）  
下記の料金が含まれます： 

1. バス代及びガイド代 

2. 昼食代 （魚のグリル） 

3. ハムラナ・スプリングス入場料 

4. アオランギピーク お茶代 
 

プラン➂  （ベジタリアン料理の昼食代込み） ： NZ$ 150 / NZ$140 子供（5～14 歳）  
下記の料金が含まれます： 

1. バス代及びガイド代 

2. 昼食代 B セット（ベジタリアン） 

3. ハムラナ・スプリングス入場料 

4. アオランギピーク お茶代 
 

プラン④  (昼食代なし) ： NZ$ 120 / NZ$110 子供（5～14 歳）  
下記の料金が含まれます： 

1. バス代及びガイド代 

2. ハムラナ・スプリングス入場料 

3. アオランギピーク お茶代 

 


