
１月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1(元旦) 2(振替休日) 3 4 5 6 7

平和への道 平和への道 平和への道
迎春明想会 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

8 9(成人の日) 10 11 12 13 14

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想
15 16 17 18 19 20 21

無限 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 横浜自然セミナー

22 23 24 25 26 27 28

平和への道 平和への道
和のつどい 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 船員会館 船員会館

29 30 31

平和への道
船員会館 各自明想 各自明想

★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

２月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

平和への道 平和への道
各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

5 6 7 8 9 10 11(建国記念の日)

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想
12 13 14 15 16 17 18

 横浜自然セミナー 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 和のつどい
19 20 21 22 23(天皇誕生日) 24 25

無限  広島 根源の光  広島 根源の光 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想
26 27 28

各自明想 各自明想 各自明想
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

uezu.net 230212



3月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

平和への道 平和への道
各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

5 6 7 8 9 10 11

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想
12 13 14 15 16 17 18

和のつどい 各自明想 美心 各自明想 奈良おひさまの会 各自明想 横浜自然セミナー

19 20 21(春分の日) 22 23 24 25

平和への道 平和への道
無限 各自明想 ルピナスの会 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

26 27 28 29 30 31

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

4月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1

平和への道
琉球研修センター

2 3 4 5 6 7 8

平和への道 平和への道
琉球研修センター 琉球研修センター 各自明想 各自明想 りんどうの会 各自明想 各自明想

9 10 11 12 13 14 15

 横浜自然セミナー 中標津 中標津 中標津 各自明想 山口　愛の花 山口　愛の花

16 17 18 19 20 21 22

和のつどい 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想

23 24 25 26 27 28 29(昭和の日)

平和への道 平和への道
無限 天使の会 さわやかサークル 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

30

平和への道
琉球研修センター

★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。
uezu.net 230212



5月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3(憲法記念日) 4(みどりの日) 5(こどもの日) 6

平和への道 平和への道
各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

7 8 9 10 11 12 13

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想
14 15 16 17 18 19 20

横浜自然セミナー 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 和のつどい

21 22 23 24 25 26 27

平和への道 平和への道
無限 各自明想 金沢座禅の会 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

28 29 30 31

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 各自明想
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

6月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

平和への道 平和への道
各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

4 5 6 7 8 9 10

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想
11 12 13 14 15 16 17

和のつどい 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想  横浜自然セミナー

18 19 20 21 22 23 24

平和への道 平和への道
無限 各自明想 りんどうの会 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

25 26 27 28 29 30

平和への道
琉球研修センター 各自明想 さわやかサークル 各自明想 各自明想 天使の会
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

uezu.net 230212



7月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1

各自明想
2 3 4 5 6 7 8

平和への道 平和への道
 横浜自然セミナー 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

9 10 11 12 13 14 15

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想

16 17(海の日) 18 19 20 21 22

和のつどい 各自明想 各自明想  広島 根源の光  広島 根源の光 各自明想 各自明想
23 24 25 26 27 28 29

平和への道 平和への道
無限 中標津 中標津 中標津 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

30 31

平和への道
琉球研修センター 各自明想
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

8月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5

平和への道 平和への道
各自明想 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

6 7 8 9 10 11(山の日) 12

平和への道
琉球研修センター 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想 和のつどい
13 14 15 16 17 18 19

 横浜自然セミナー 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想
20 21 22 23 24 25 26

平和への道 平和への道
無限 各自明想 天使の会 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

27 28 29 30 31

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

uezu.net 230212



9月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2

平和への道 平和への道
琉球研修センター 琉球研修センター

3 4 5 6 7 8 9

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 山口 愛の花 山口 愛の花 各自明想  横浜自然セミナー

10 11 12 13 14 15 16

和のつどい 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想 各自明想
17 18(敬老の日) 19 20 21 22 23(秋分の日)

平和への道 平和への道
無限 各自明想 金沢 座禅の会 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

24 25 26 27 28 29 30

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

10月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

平和への道 平和への道
 横浜自然セミナー 各自明想 りんどうの会 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

8 9(スポーツの日) 10 11 12 13 14

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想
15 16 17 18 19 20 21

和のつどい 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想 各自明想
22 23 24 25 26 27 28

平和への道 平和への道
無限 各自明想 ルピナスの会 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

29 30 31

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

uezu.net 230212



11月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3(文化の日) 4

平和への道 平和への道
各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

5 6 7 8 9 10 11

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 和のつどい
12 13 14 15 16 17 18

 横浜自然セミナー 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想 各自明想
19 20 21 22 23(勤労感謝の日) 24 25

平和への道 平和への道
無限 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

26 27 28 29 30

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

12月 2023年
日 月 火 水 木 金 土

1 2

平和への道 平和への道
琉球研修センター 琉球研修センター

3 4 5 6 7 8 9

平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 中標津 中標津 中標津 各自明想
10 11 12 13 14 15 16

和のつどい 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想  横浜自然セミナー

17 18 19 20 21 22 23

平和への道 平和への道
無限 各自明想 各自明想 各自明想 各自明想 琉球研修センター 琉球研修センター

24 25 26 27 28 29 30

平和への道 平和への道
琉球研修センター 各自明想 各自明想 奈良おひさまの会 各自明想 各自明想 迎春明想会
31

平和への道
迎春明想会
★セミナーは原則予約制ですが、一部予約不要のものもあります。公式サイトuezu.netで詳細をご確認ください。

uezu.net 230212


