
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

       

 

ライフプラザマリオ 2 階 

     長野県岡谷市長地権現町 3-2-45 

   ※会場への問い合わせはご遠慮ください 

●電車をご利用の場合● 

JR 下諏訪駅より約 1km（タクシー5 分） 

JR 岡谷駅より約 5km（タクシー10 分） 

●車をご利用の場合● 

中央道岡谷インターよりお越しの場合 

下諏訪・岡谷バイパスをご利用下さい 

 

スケジュール 

１３：００～ 
開場（受付開始） 

※13:00 前は入場できません 

１４：００～１５：００ 光話 

１５：００～１６：００ 明想（上江洲先生誘導） 

１６：００～１６：３０ 休憩 

１６：３０～１７：３０ 明想 

 

 

電話でご予約ください 
 

℡０９０－８３２６－５３７８ 渡邊 

 

※ご来場の際はマスク着用をお願いします 

 

参  加  費 

      光    話   ３,０００円 

ヒーリング ３,０００円 


