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会場  三鷹  駅下車 南口
Three Eight Nine Mitaka 内 2階 会議室

ｽｹｼﾞｭｰﾙ 開場   9:30  〜（各自明想）
明想 (上江洲先生の誘導)11:00  〜　11:45
光話 13:00  〜　14:00
明想 14:00  〜　14:45
質疑応答 15:00  〜　16:00
☆ヒーリングは受付順です。（予約不要）

アクセス 東京都三鷹市下連雀３−３７−３１

和のつどい

三鷹駅南口を出て、

① 右ななめ前方向に小さい
三角屋根のエレベーターが
見える。それを目指してスロー
プ状の歩道橋を進む

② エレベーター、或いは階段
を降りると左にバスのりばが
ある

③ 横断歩道を渡る

④ 古着屋(TreFac Style)の 
右横の小道(禅林寺通り)を
進む

Three Eight Nine Mitakaの緑
の看板があるビルの2階が会
場です。

駅より徒歩4分

※予約は不要です。その他のお問い合わせ　岡本　　 050-6865-8246

上江洲義秀先生 光話会上江洲義秀先生 光話会

JR 中央線、 総武線
東京メトロ 東西線
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