
２０１５年1０月沖縄・国慶節セミナー　　スケジュール時間表

那覇　　船員会館 ★会場設営 ９／３０（水）１８：３０～ 石垣　　ホテルミヤヒラ ★会場設営 １０／３（土）：～
TEL 098-868-2775 TEL 0980-82-6111

１日目 　１０／１（木） ２日目  １０／２（金） ３日目　１０／４（日） ４日目　１０／５（月）
6:00 開場 6:00 開場 6:00 開場 6:00 開場
6:00-6:30 各自明想 6:00-6:30 各自明想 6:00-6:30 各自明想 6:00-6:30 各自明想
6:30-7:30 ヨガ＋明想 6:30-7:30 ヨガ＋明想 6:30-7:30 ヨガ＋明想 6:30-7:30 ヨガ＋明想
7:30-8:30 朝食 7:30-8:30 朝食 7:30-8:30 朝食 7:30-8:30 朝食
8:30-9:00 主催者　挨拶、案内 8:30-9:00 各自明想 8:30-9:00 各自明想 8:30-9:00 各自明想
9:00-10:00 光話 9:00-10:00 光話 9:00-10:00 光話 9:00-10:00 光話
10:00-10:40 明想 10:00-10:40 明想 10:00-10:45 明想 10:00-10:45 明想
10:40-11:00 休憩 10:40-11:00 休憩 10:45-11:00 休憩 10:45-11:00 休憩
11:00-11:50 体験談＋質問 11:00-11:50 体験談＋質問 11:00-11:30 体験談 11:00-11:30 体験談

11:50-13:50 昼食休憩 11:50-13:50 昼食休憩 11:30-13:30 昼食休憩 11:30-13:30 昼食休憩
13時過ぎよりハープ演奏 13時過ぎよりハープ演奏

13:50-14:00 体操 13:50-14:00 体操
14:00-14:30 体験談 14:00-14:30 体験談 13:30-13:40 体操 13:30-13:40 体操
14:30-14:40 休憩 14:30-14:40 休憩 13:40-14:10 体験談 13:40-14:10 体験談
14:40-15:40 光話 14:40-15:40 光話 14:10-14:20 休憩 14:10-14:20 休憩
15:40-16:10 明想 15:40-16:10 明想 14:20-15:20 光話 14:20-15:20 光話
16:10-16:40 休憩 16:10-16:40 休憩 15:20-16:00 明想 15:20-16:00 明想
16:40-17:40 質疑応答 16:40-17:40 質疑応答 16:00-16:30 休憩 16:00-16:30 休憩
17:40-18:15 明想 17:40-18:15 明想 16:30-17:30 質疑応答 16:30-17:30 質疑応答

17:30-18:15 明想 17:30-18:15 明想
18:15-. 会場片付け 18:15-18:25 挨拶

18:15-22:00 会場は開けてあります 18:15-20:00 会場は開けてあります
明想したい方はご利用下さい 明想したい方はご利用下さい 18:25-. 会場片付け

※斜体表示の「明想」は先生と一緒の全員明想を予定してます。
※上記のスケジュールは予告なく変更になる場合があります。

セミナー代
１日　１万円 ●光話2500円x2,質疑応答2000円,ヒーリング3000円
４日間　４万円
★光話、質疑応答に参加せず、ヒーリングも受けられない方で、明想だけ等でセミナーに参加したい方は、１，０００円／１日　でご参加頂けます。


